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Nuestras capacidades nos definen como personas que nos permiten realizar 
diversas tareas a través de aptitudes innatas o adquiridas, Estas capacidades 
nos hacen tener fuerza, resistencia, atención, resiliencia y saber que no hay 
límite para alcanzar nuestros sueños. Cada 3 de Diciembre se celebra el Día 
Internacional de las Personas con Discapacidad, donde siempre queremos 
resaltar nuestras capacidades y dar nuestra visión positiva de la discapacidad. 
Para este 2025 nuestro lema y el cartel para este día es muy especial, ha sido 
diseñado por el grupo de Terapia Ocupacional donde refleja todas nuestras 
capacidades. “Somos Aspaym una asociación con mucho ritmo. Somos personas 
con Discapacidad hacemos muchas cosas de lo normal.”

ACTIVIDADES SEMANA DE LA DISCAPACIDAD 
24 al 29 de Noviembre 2025

Lunes 24 de Noviembre: Taller Regalos Solidarios
Hora: 11.30 a 13.00 h.

Lugar: Sede de Aspaym Cuenca, sita en Hermanos Becerril, 3 bajo
Martes 25 de Noviembre: Campaña Discapacidad y Seguridad Vial
Hora: 10.00 h.
Lugar: IES Santiago Grisolía de Cuenca.

Miércoles 26 de Noviembre: Demostración Silla Joëlette 
Hora: 12.30h
Lugar: Sede Aspaym Cuenca
A continuación disfrutaremos de un rato de diversión, con nuestro 
bingo. Habrá muchas sorpresas.

Jueves 27 de Noviembre, Mesa Informativa 
Hora: 10.00 a 14.00 h
Lugar: Carretería.

Lunes 1 y viernes 5 de diciembre de Diciembre:
Campaña Discapacidad y Seguridad Vial
Hora: 10.00 h
Lugar: CRA “San José de Calasanz” Palomares del Campo, Huerta 
de la Obispalía, Montalbo y Villarejo de Fuentes. 

Sábado 29  de Noviembre: Premios Silla de Oro 2025
Hora: 11.30 h. 
Lugar: Hotel NH de Cuenca.
ASPAYM Cuenca un año más entrega los premios Silla de Oro a 
las entidades y personas que con su esfuerzo y dedicación han 
conseguido aportar normalidad, e integración en la sociedad 
dando visibilidad a nuestras  capacidades. 

Silla de Oro 2025 a la Integración a D. Francisco José Armenta 
Menéndez. Director General de Discapacidad JCCM por la 
implicación con el colectivo de personas con discapacidad de 
esta región. 
Silla de Oro 2025 a la Seguridad Vial CRA Elena Fortun, por su 
colaboración y participación en las campañas de discapacidad, 
seguridad vial y visión positiva de la discapacidad.
Silla de Oro 2025 a Medios de Comunicación al programa “La 
Otra Noticia“ de Radio CLM, por el espacio dedicado al mundo 
de la discapacidad y del tercer sector.
Silla de Oro 2025 a la Labor Social a Dña. Eva Garcia García 
Marquina. Diputada de Servicios Sociales, por su trabajo 
desempeñado y que en el día a día ha contribuido a mejorar la 
calidad de vida de las personas con discapacidad.
Silla de Oro 2025 al Esfuerzo y Superación a Dña. Isabel 
Fernandez Subcampeona del mundo de tiro con arco adaptado, 
por enseñarnos que la discapacidad no es un obstáculo para 
afrontar nuevos retos, principalmente en el ámbito deportivo.
Silla de Oro 2025 a la Normalización a D. Juan Ramón Amores 
García, Senador de las Cortes de C-LM, Alcalde de La Roda 
(Albacete) y luchador incansable para mejorar las condiciones de 
vida de las personas con ELA
A continuación: Actuación Musical de Acordeón, interpretada 
por: Irene y Jaime Parra Rozalén
Cóctel


